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• Einfaches Einrühren in kalte und warme Speisen  
und Getränke

• Geschmacksneutral
• Lactosehaltig (6 g/100 g)
• Glutenfrei
• Ohne Ballaststoffe
• Verordnungsfähig

Indikationen
Zum Diätmanagement bei bestehender Mangelernährung 
oder bei Risiko für eine Mangelernährung und/oder bei:

• Störung der Nahrungsaufnahme 

• Hohem Proteinbedarf, z. B. in der Geriatrie, bei Rekon- 
 valeszenz, Störungen der Wundheilung, Dekubitus, 
 nach großen Operationen, Infektionen, Fieber

• Unerwünschtem Gewichtsverlust und Appetitlosigkeit

• Ballaststoffunverträglichkeit

Dosierung
Zur ausschließlichen Ernährung:  
Empfehlung des Arztes oder der Ärztin beachten 

Zur ergänzenden Ernährung: 1–3 Portionen pro Tag

Lagerung
Kühl und trocken lagern. Nach dem Öffnen Doseninhalt 
innerhalb von 4 Wochen verbrauchen. Zubereitete Speisen 
und Getränke zugedeckt aufbewahren. Bei Raumtemperatur 
innerhalb von 4 Stunden, gekühlt innerhalb von 24 Stunden 
verzehren. Unverbrauchte erwärmte Nahrung entsorgen.

Eiweiß- und 
kohlenhydratreiches

PULVER ZUR HERSTELLUNG 
EINER TRINKNAHRUNG

0 g

386

65 g

0,75 g

22,6 g

3,8 g

68 %kcal

23 %kcal

9 %kcal

0 %kcal

BALLASTSTOFFE KOHLENHYDRATE

SALZ

BRENNWERT

EIWEISS

FETT

pro
100 g

kcal

Art.-Nr. PZN St. PZN VE

6 x 1.300 g, Dose 12303534 7613031872886 7613031872893

6 x 400 g, Dose 12271887 7613035108820 7613035108837

Art.-Nr. PZN St. (450 g, Dose) PZN VE (6 x 450 g, Dose)

450 g, Dose (Vanille) 12060861 03926608 04165152

Nährstoffe
FETT:  

Ernährungsphysiologisch hochwertige pflanzliche  
Öle (Raps und Sonnenblume)

KOHLENHYDRATE: 
Leicht verdauliche Mischung aus Maltodextrin,  
Saccharose und Glukosesirup

EIWEISS: 
Die Proteinkomponente besteht aus hochwertigem  
Milcheiweiß

BALLASTSTOFFE: 
Ohne Ballaststoffe

✓✓
DER NEUTRALE PROTEINPROFI

Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät).

• Eiweißreich (23 %kcal, 11,3 g/50 g)  
• Normokalorisch (1 kcal/ml)  
• Ohne Ballaststoffe 
• Glutenfrei 
• Diätetisch vollständig
• Verordnungsfähig

Indikationen
Zum Diätmanagement bei bestehender Mangelernährung 
oder bei Risiko für eine Mangelernährung und/oder bei:

• Erhöhtem Eiweißbedarf (z. B. bei Wundheilungsstörungen, 
Dekubitus, Rekonvaleszenz, in der Geriatrie)

Dosierung
Zur ausschließlichen Ernährung:  
Empfehlung des Arztes oder der Ärztin beachten

Zur ergänzenden Ernährung: 1–3 Portionen pro Tag 

Lagerung
Kühl und trocken lagern. Nach Anbruch ist Palenum®   
in der wiederverschlossenen Dose maximal 4 Wochen  
verwendbar.

Normokalorisches, eiweißreiches
PULVER ZUR HERSTELLUNG 
EINER TRINKNAHRUNG

Nährstoffe
FETT:  

Ernährungsphysiologisch hochwertige pflanzliche Öle  
(Raps und Sonnenblume)

KOHLENHYDRATE: 
Leicht verdauliche Mischung aus Maltodextrin,  
Saccharose, Glukose und Lactose

EIWEISS: 
Hochwertiges Milcheiweiß

BALLASTSTOFFE: 
Ohne Ballaststoffe

®

Am Beispiel  
Palenum® Vanille 

Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät).

✓✓

0 g 65,1 g
22,6 g

3,8 g

68 %kcal

23 %kcal

9 %kcal

0 %kcal

BALLASTSTOFFE KOHLENHYDRATE

EIWEISS

FETT

pro
100 g

385
kcal

BRENNWERT

SALZ

0,75 g

DER PORTIONIERBARE 
PROTEINPROFI

Wichtige Hinweise
• Unter ärztlicher Aufsicht verwenden

• Geeignet ab 3 Jahren 

• Als einzige Nahrungsquelle geeignet

Wichtige Hinweise
• Unter ärztlicher Aufsicht verwenden

• Geeignet ab 3 Jahren 

• Als einzige Nahrungsquelle geeignet


